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(57)  약

본  포라핀  다량 함  씨  ,  득  씨   씨  함

하  만,  당뇨,  지 간  개 ,   또  료  에  한  것 ,  씨  쇄 에   매

5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 씨  하  씨  포라핀  고  할  , 

공  간단하고 안  우 하여 식 산업에  가 하다. 

또한, 본  씨 5~40%(v/v) 에탄   함 하  만, 당뇨, 지 간 개 , , 료  식  

, 약학 , 동  약  씨  다양한  어  복합  상승 과  욱 우 한

만, 당뇨, 지 간 개 , , 료 과  한다. 

  도
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청

청 항 1 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 하 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함 도

 포라핀 함량   것  특징  하  씨  . 

청 항 2 

1항에 어 , 

상  , 

지  것  특징  하  것  씨  .

 

청 항 3 

삭

청 항 4 

1항에 어 ,

상  ,

35~45℃  도  10~15시간 동안 행  것  특징  하  씨  .

청 항 5 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨 .

청 항 6 

삭

청 항 7 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  만 개  식  .

청 항 8 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  만  또  료  약학 .

청 항 9 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함
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도  포라핀 함량  가  씨  함 하  만  또  료  동  약  .

청 항 10 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  당뇨 개  식  .

청 항 11 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  당뇨  또  료  약학 .

청 항 12 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  당뇨  또  료  동  약  .

청 항 13 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  지 간 개  식  .

청 항 14 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  지 간  또  료  약학 .

청 항 15 

씨에  매  5~10%(v/v) 에탄  첨가하여 한 것 , 포라핀   내 20.90~27.27 mg/g 함

도  포라핀 함량  가  씨  함 하  지 간  또  료  동  약  .

 

   야

본   포라핀  다량 함 하  씨       씨   함 하[0001]

만,  당뇨,  지 간  개 ,  ,  료  에  한  것 ,  욱  체  씨에   매

5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 포라핀  다량 함 하  씨  하     득  

씨 5~40%(v/v) 에탄   함 하  만, 당뇨, 지 간 개 , , 료  식  , 약  ,

동  약 에 한 것 다.

 경  

 식습 과 운동량 감  해 재 만    계  하고  다. 만과[0003]

과체  계  만연하고 어  사 상  한 가(미 , , 프랑 , 독 , 탈리아, , 

본)    어도 20%가, 또 많  곳에   45%가 과체  알  다. 만  그 체  뿐

만 아니라 고지 , 당뇨, 지 간 등  사  질  하  주  원   에 체  하  것

 건강 지에 매우 하다. 재 지 개  만 료 들  계 또  신경계에  하   가
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지고 어 여러 들  보고 고 ,  시  지 어 다. 료  안 에 한 우  

에 천연 에  래    만  하거  료하  한 연 가  진행 고 다.

한편, 만  특  2  당뇨  시키  한 험  만  도  만  간,  체지[0004]

포에 라 당뇨  병  달라진다. 체질량지 가 가할  당뇨  생  가하 , 체질량지 가 23

㎏/㎡  사람과 하   체질량지 가 35 ㎏/㎡   사람  당뇨 병  40  게 타 다  보고

가 다. 하지만,  당뇨 료  애, 당 ,  등  하   , 약  여

 주사 고 약한 약  가진다  단  어 새 운 개  료  개  매우 필 한 시 다.

한편, 만과 2  당뇨병  간질  생과 직     질 다. 지 간 란 간 직[0005]

에  지  과다하게  경우  말하 , 만 또  당뇨  같  사 상에 해 병  경우  

알  지 간 질 라고 한다. 재 지   과  료하  한  체  감량  우 시하고

고,  약  트포 민(metformin),  아 리 (thiazolidinedione)  등  당뇨병  약  타틴

(statin) 계열  항고지  통해   보 다  보고가 , 아직 지 과  안 하게 

간 사  가 한 약  없  실 다. 

한편, 씨(내복 )  복  창만, 트림, 산 과다, 사, 해 , 천식, 변 , 식 진, 래  담, 래  [0006]

 게 하  과가 다고 알  고, 약리  포도상 균 등  억 , 피 진균 억 ,

압강하 , 항염  등   보고 어 , 체  한약  태 탕  주  랫동안

사 어 다. 러한 씨  지  포라핀, 에루 산, 리 산, 리 린시내픽산 에 , 시

니그린 등  알  다.

한편, Pengqun Kuang(2013), Kuang P1(2013)  에  씨  포라핀  리하  내  재하고 [0007]

,  컬럼  사 하여 씨  포라핀  리하고 어 생산 단가가 아 식  산업에  어

고,  안  가  다  (Separation  and  purification  of  sulforaphene  from  radish  seeds  using

macroporous  resin  and  preparative  high-performance  liquid  chromatography,  Pengqun  Kuang,  Food

Chemistry  136  (2013)  342-347,  Preparative  separation  and  purification  of  sulforaphene  from  radish

seeds by high-speed countercurrent chromatography, Kuang P1, Food Chem, 2013 Jan 15;136(2):309-15.).

또한, 한민  등 특허 10-1028865 , 10-1028864 에   가 해  또  채  가 해  원[0008]

심 리하여 득한 상등액  액체-액체식 , 고체상  하여  또  채  포라핀

리하   재 어 다. 하지만,  또한 공  복 하 , 씨가 아닌  또  채  포라

핀  하  다.

 내

해결하  과

본  씨  포라핀   할  , 안 하고 간편한 공  식 산업에 할[0010]

  씨     득  씨  공하  것   한다. 

또한,  본   씨  5~40%(v/v)  에탄   함 하  만,  당뇨,  지 간  개 ,  ,  료  식[0011]

, 약학 , 동  약  공하  것   한다.

과  해결 단

상   달 하  하여, 본  1 태  씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 하[0013]

 것  특징  하  씨   공한다.

본 에 어 , 상   람직하게 지   다.[0014]

본 에 어 , 상   매  람직하게 5~10%(v/v) 에탄   다.[0015]

본 에 어 , 상   람직하게 35~45℃  도  10~15시간 동안 행  것   다.[0016]

한편, 본  2 태  씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여  것 , 포라핀 함량[0017]

가  씨  공한다.

상  포라핀 함량  가  씨  포라핀 함량  람직하게  ,  체 고  1 g[0018]
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  18.36 mg   다.

한편, 본  3 태  씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 한  함 하  만[0019]

개  식  , 만  또  료  약학  또  만  또  료  동  약  

공한다.

또한, 본  4 태  씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 한  함 하  당뇨[0020]

개  식  , 당뇨  또  료  약학 , 당뇨  또  료  동  약   공

한다.

또한, 본  5 태  씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 한  함 하  지[0021]

간 개  식  , 지 간  또  료  약학 , 지 간  또  료  동  약  

 공한다.

 과

본  5~40%(v/v) 에탄   매  사 하여 씨  포라핀  고  할  , 씨[0023]

 공  간단하고 안  우 하여 식 산업에  가 하다.

또한, 본  씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여   함 하여 우 한 만, 당[0024]

뇨, 지 간 개 , , 료 과  하   공할  다. 본  씨 5~40%(v/v) 에탄  

 씨  다양한  어  복합  상승 과  욱 우 한 만, 당뇨, 지 간 개 ,

, 료 과  한다. 

도  간단한 

도 1  포라핀   곡 다. 'SFEN'  포라핀  미한다.[0026]

도 2  매 건에    량,  내 포라핀 도,  포라핀  량  한 결과

다.

도 3  10% 주  씨  여에  체  가량 변  한 결과 다.

도 4  10% 주  씨  여에  사료 취량  한 결과 다.

도 5  10% 주  씨  여에  공복 당 변  한 결과 다.

도 6  10% 주  씨  여에  공복 린  변  한 결과 다.

도 7  10% 주  씨  린 민감도 개  과  한 결과 다.

도 8  10% 주  씨  여에  당  과  한 결과 다.

도 9  에게 10% 주  씨  여 후, 시간에  당 곡 하  계산한 결과 다.

도 10  10% 주  씨  여에  간 게 변   결과 다.

도 11  10% 주  씨  여에  간 내 지  감  과  한 결과 다.

도 12  10% 주  씨  여에  간 내 AST  한 결과 다.

도 13  10% 주  씨  여에  간 내 ALT  한 결과 다.

도 14  10% 주  씨  여에  간 지질  양  한 결과 다.

도 15  10% 주  씨  여에  간 내  지  양  한 결과 다.

도 16  10% 주  씨  여에  간 내   양  한 결과 다.

 실시하  한 체  내

본  들   연  통해 씨(내복 ), 채 등  십 가 식 에  루 시 트 [0027]

들  재하 ,   다량 함 어  미 (phytochemical)  4- 틸 포닐-3- 닐 티 시아

트(4-methylsulfinyl-3-butenyl isothiocyantate) 또  4- 틸 포닐-3- 닐 티 시아 트 체
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또  도체가 만  과가  하 다 ( 한민  등 특허 10-1213065).

, 본  들  루 시 트   포라핀(sulforaphene, SFEN)에 주 하게 었고,[0028]

본  에  씨(내복 )  포라핀   할    씨    공

개 하 다.

래에  씨  포라핀  단  리하  만   뿐, 씨  포라핀  고  할 [0029]

, 공  간편하고 안 하여 식 산업에  가 한  개시   없다.

본 에 할 경우, 씨에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여 함  포라핀  다량 함[0030]

씨  득할  다. 특 , 5~10%(v/v) 에탄   매  사 하  경우  포라핀  양

  다. 아래 실시 에 하 , 상   어  에탄  액,  또  산 에틸   매

 사 하  경우 포라핀  거  지 않거 , 량  매우 낮다. 

, 상  에탄 , 에탄 , 주  포함할  , 식   하  경우 에탄  [0031]

주  것  람직하다.

한편, 상  , 람직하게 지  것  다. 열  시 씨 내에  미 시 아   [0032]

한할   에 도  상승  없    하  것 다.

통상  식    시, (refluxing)  주  사 하지만,   시 매[0033]

도가 상승할  , 지 에 해 공  복 하다.

또한, 상  , 람직하게 35~45℃  도에  10~15시간 동안 행  것  다. 35℃ 미만  포라[0034]

핀   지 못하 ,  45℃ 과에  씨 내에   미 시 아 (myrosinase)( 도:

37~42℃)  에 한   다. , 상   도  어  포라핀  다량 함  내복  

 할  없  것 다.

 한편, 본  씨 쇄 에  매  5~40%(v/v) 에탄  첨가하여  통해 얻어진 포라핀 함량[0036]

가  씨  공한다. 본  씨   체 고  1 g   18.36 mg  포

라핀  함 한다. 본  씨   매  에탄  사 하  에  식  재  

 가 하 , 상  같  얻어진 씨  포라핀  다량 함 하고 어 다양한 약리 과  할 

다.

한편,  본   씨  5~40%(v/v)  에탄   함 하  만,  당뇨,  지 간  개 ,  ,  료  식[0038]

, 약학  또  동  약  공한다.

래에 씨(내복 )  태 탕 라  한약  한  주  사 어 , 씨 열   태[0039]

복 어 다. 그런 , 본  들  씨 열  보다 '5~40%(v/v) 에탄  액   매

한 '  씨  다양한   욱 어, 그 복합  상승 과에 해 욱 우 한 만, 당

뇨, 지 간 개 , , 료 과  함  내었다.

, 상  씨 5~40%(v/v) 에탄   본  하  야에  통상  사 하  에 해[0040]

  , 람직하게  씨에 5~40%(v/v) 에탄  첨가한 후, 35~45℃  도에  10~15시간 동안

 것  다.

또한, 상  에탄 , 에탄 , 주  포함할  다. [0041]

또한, 상  지 간 , 고지 식  취에 해  알  지 간   다. [0042]

한편, 본  식   씨 5~40%(v/v) 에탄   함 하  것  특징  하 , 상  씨[0044]

 람직하게 식    0.000001~50 량% 포함  것  다. 0.000001 량% 미만  경우에  그

과가 미 하고, 50 량%  과하  경우에  사 량  과 가가 미미하여 경 다.

한편,  본   식   람직하게  ,  곡 ,   료,  료,  ,  ,  ,[0045]

과 , 피 , 리, , 껌 , 아 크림 , 알  료, , 타민 복합   그  건강보 식

 택  어  하  것  것  , 드시 에 한  것  아니다.

한편, 본  약학  또  동  약   씨 5~40%(v/v) 에탄   함 하  것  특징[0046]

 하 , 상  씨    료  사 , 복 (동 )  상태, 질    질  
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 도에 라 람직하게 하  것  다. 본  약학  또  동  약  에  씨 

 함량  약학  또  동  약    0.000001~50 량%   , 드시 에 한

것  아니다. 그러  그 함량  0.000001 량% 미만  경우 과가 미 할  , 50 량% 과하  경우에

 사 량  과 상승  낮아 경   다.

한편, 본  약학  또  동  약    에 약 학  허  가 한 담체, [0047]

 또   욱 포함할  다. 사 가 한 담체,  또  , 락 , 트 , 

크 , , 만니 , 리 , 에리 리 , 말티 , , 아 시아 고 , 알지 트, 라틴,  포

트,  실리 트, 룰 , 틸 룰 , 미 질 룰 , 폴리 닐피 리돈, , 틸하 드 시

에 트, 프 필하 드 시 에 트, 탈크, 마그  아 트  가 , 들  1  상

사   다. 또한,   료 가 약  경우 진 , 항 집 , , 습 , 향료,  또

 등  가  포함   다.

한편, 본  약학  또  동  약   사 에 라 람직한 태   , 특  포[0048]

동 에 여  후   신 , 지  또  지연   공할  도  당업계에 공지   채

택하여   하  것  다.  체    경고 (PLASTERS),  과립 (GRANULES),  

(LPTIONS), 리니 트 (LINIMENTS), 리 (LEMONADES), 향 (AROMATIC WATERS), 산 (POWDERS), 시럽

(SYRUPS),  안연고 (OPHTALMIC  OINTMENTS),  액 (LIQUIDS  AND  SOLUTIONS),  에어 (AEROSOLS),  엑

(EXTRACTS),  엘릭실 (ELIXIRS),  연고 (OINTMENTS),  동엑 (FLUIDEXTRACTS),  (EMULSIONS),  탁

(SUSPESIONS),  (DECOCTIONS),  (INFUSIONS),  안 (OPHTHALMIC  SOLUTIONS),  (TABLETS),  

(SUPPOSITIORIES),  주사 (INJECTIONS),  주 (SPIRITS),  타플라 마 (CATAPLSMA),  (CAPSULES),  크

림 (CREAMS), 트 키 (TROCHES), 틴크 (TINCTURES), 타 (PASTES), (PILLS), 연질 또  경질 라

틴   택  어  하   다.

한편, 본  약학  또  동  약   여량  여 , 복 (동 )  연 , 별  체[0049]

,  질  도 등  고 하여 결 하  것  다.  , 본  만  또  료  약학 

   하   1  0.1 내지 100 ㎎/㎏(체 )  1  상 여 가 하다. 그러  상

 여량  시하  한  에 과하 , 복 (동 )  상태에 라 사  처 에 해 변   

다.

하, 본  내 에 해 하  실시 에  욱 상  하지만, 본  리 가 하  실시 에만[0051]

한  것  아니고,  등가   사상  변 지  포함한다.

[실시  1: 포라핀  다량 함  씨  ][0053]

씨  포라핀    하고 , , 에탄 ( 주 ), 산에틸(ethyl acetate)  하여[0054]

11가지  매  하 다 (0% 주 , 2% 주 , 5% 주 , 10% 주 , 30% 주 , 40%

주 , 50% 주 , 70% 주 , '30% 주 +10% 산 에틸', '30% 주 +50% 산 에틸', 100%

산 에틸). 

믹  하여 곱게 쇄한 씨(내복 ) 100 g에 각 매 800 ㎖  고, 40℃  도에  12시간 동안 [0055]

지  하여  씨   득하 다.  후,  각  씨   하고,  동결건 하여  말  태

만들었다.

[실험  1: 씨     씨  내 포라핀 함량 ] [0057]

상  실시  1에 해 매별   각 씨     씨  내 포라핀  함량  [0058]

하 다.

각 씨  량  하여 원 에 하여   계산하 다.[0059]

 각 씨  10 mg  취하여 60% 에탄  액 1 ㎖에  후 0.45 ㎛ 시린지 필 (syringe filter)  여[0060]

과하여 시험 액  하 다. 포라핀  여러 도(25 ppm, 50 ppm, 125 ppm, 250 ppm, 500 ppm)

하여 액  하 다. 상 에  한 시험 액과 액  포라핀 함량  HPLC 계  통

해 량하 , XDB-C18 컬럼  사 하 다. 동상  , 산 액, 아 니트릴  합 액  사 하

, 215 nm에  신  검 하 다. 그 후, 액  포라핀 도  피크  사 에 계식  하고, 시

험 액  하여  피크  계식에 하여 시험 액  포라핀 도  계산하 다(도 1 참 ).
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도 1  포라핀   곡 다. 'SFEN'  포라핀  미한다.

또한,  과  내 포라핀  도  곱하여 같  양  씨(내복 )에   포라핀   [0061]

량  계산하 다.

결과  도 2  같았다. 도 2  매 건에    량,  내 포라핀 도,  포[0062]

라핀  량  한 결과 다.

도 2에    같 , 5~40% 주  씨 에 함   포라핀 량  190 mg 상  다[0063]

건보다  포라핀 량  하게  할  었다. 특 , 5~10% 주  매에   량,

 내 포라핀 도,  포라핀 량  게 타  할  었다.

[실험  2: 씨 에탄   체    ][0065]

본 실험 에  씨 에탄   체    하 다.[0066]

본 에  씨 에탄   체   하  한 실험  진행하 다. 에 16주간 식[0067]

(Control  Diet,  CD),  고지 식 (High  Fat  Diet,  HFD),  '고지 식 +10%  주  씨   0.3%

(HFD+RSEL)', '고지 식 +10% 주  씨  1.5% (HFD+RSEH)'  여하  사료  갈아   처  

공하  사료  양  하고, 다 에 사료  갈아   취 후  사료 양  하여 사료 취량  계산하

고, 매주 체  변  찰하 다.

 결과, 식  여한  16주간 약 8 g, 고지 식  단독  여한  식  여한 [0068]

 체  가량  약 2.5  20 g  체  가하 고, 고지 식  함께 10% 주  씨  여

한  고지 식  단독  여한  체 가량보다  낮  할  었다 (도 3). 도 3

 10% 주  씨  여에  체  가량 변  한 결과 다.

한편, 10% 주  씨  여에도 사료  취량에  큰 차 가 없었다(도 4). 도 4  10% 주  [0069]

씨  여에  사료 취량  한 결과 다.

, 10% 주  씨  식  억 하   만 료  다   통해 고지 식[0070]

에 한 체  가 상  함  알  었다. 

[실험  3: 씨 에탄   공복 당, 공복 린, 린 민감도에 미  향 ][0072]

본 실험 에  씨 에탄   공복 당, 공복 린, 린 민감도에 미  향  하 다.[0073]

에 12주간 식 (Control Diet, CD), 고지 식 (High Fat Diet, HFD), '고지 식 +10% 주  씨[0074]

 0.3% (HFD+RSEL)', '고지 식 +10% 주  씨  1.5% (HFD+RSEH)'  여한 후  상태에

 공복  당과  공복  린  하 다.  그  후,  HOMA  IR(homeostatic  model  assessment)  하 고

HOMA-IR 계산  아래 학식 1과 같  진행 었다.

[ 학식 1][0075]

HOMA IR= fasting insulin (μU/㎖) × fasting glucose (mg/dL)/405 [0076]

결과, 식  여한 에 해 고지 식  단독  여한  공복 당  1.5  도 가하[0078]

고, 고지 식  함께 10% 주  씨  여한  공복 당  고지 식  단독  여한 

에 해 감 하  경향  타내었다 (도 5). 도 5  10% 주  씨  여에  공복 당 변

 한 결과 다.

또한, 고지 식  함께 10% 주  씨  여한  공복 린 역시 고지 식  단독  [0079]

여한 에 해 감 하  경향  타내었다(도 6). 도 6  10% 주  씨  여에  공복 

린  변  한 결과 다.

또한, HOMA IR 결과, 고지 식 에 10% 주  씨  고 도 여 에   린 민감도[0080]

 개 시키  것  할  었다 (도 7). 도 7  10% 주  씨  린 민감도 개  과

한 결과 다.

[실험  4: 씨 에탄   당 개   ][0082]

본 실험 에  씨 에탄   당 개   하 다.[0083]

등록특허 10-1907179

- 9 -



에 14주간 식 (Control Diet, CD), 고지 식 (High Fat Diet, HFD), '고지 식 +10% 주  씨[0084]

 0.3% (HFD+RSEL)', '고지 식 +10% 주  씨  1.5% (HFD+RSEH)'  여한 후, 16시간 동안

 상태에  당 하 시험  행하 다. 

 복강에 량  포도당  2  g/kg  b.w.  주 한 후 시간에  당  변  찰하 다.  또한,[0085]

0~120  동안 당 변 에  (Area under curve)  계산하 다.

결과, 식  여한  당   라갔다가  어 지만, 고지 식  여한  당[0086]

가폭  식  여한 보다  크   어지지 않  할  었고, 고지 식  함께

10% 주  씨  여한  고지 식 만 여한 에 해 당  가폭도 았 , 당  

어지  도도  할  었다 (도 8, 도 9). 도 8  10% 주  씨  여에  당

 과  한 결과 고, 도 9  에게 10% 주  씨  여 후, 시간에  당 곡 하

 계산한 결과 다.

[실험  5: 씨 에탄   알  지 간 개   ][0088]

본 실험 에  씨 에탄   고지 식  취  야  알  지 간 개   하 다.[0089]

에 16주간 식 (Control Diet, CD), 고지 식 (High Fat Diet, HFD), '고지 식 +10% 주  씨[0090]

 0.3% (HFD+RSEL)', '고지 식 +10% 주  씨  1.5% (HFD+RSEH)'  여한 후, 각  간

 하여 실험  행하 다.

(1) 간 게 [0092]

간 게 결과, 고지 식  단독  여한  식  여한 보다 간 게가  가하[0093]

고, 고지 식  함께 10% 주  씨  여한  간 게  고지 식  단독  여한 

 간 게보다  낮  할  었다 (도 10). 도 10  10% 주  씨  여에 

간 게 변   결과 다.

(2) 간 내 지  감  과 [0095]

병리 직학  찰  해  간  시  4%  포 말린(formalin)  액에  고 한 후 ,  탈 ,[0096]

,  ,  포매  과  거쳐  라핀(paraffin)   하 다.  한   편  만들어

'H&E(hematoxylin-eosin) staining'  시행한 후 학 미경  찰하 다.

간 직  'H&E staining' 처리한 결과, 고지 식  에  지   찰할  었 , 10% 주  [0097]

씨  여했   간에 어  지 들  에 띄게 감 했  할  었다 (도 11). 도

11  10% 주  씨  여에  간 내 지  감  과  한 결과 다.

(3) 청 생 학  지  [0099]

AST(aspartate aminotransferase)  ALT(alanine aminotransferase)  한 결과, 고지 식 에 해[0100]

10% 주  씨  여했   AST  ALT    감 하  간 상  개 하  과

 함  할  었다 (도 12, 도 13). 도 12  10% 주  씨  처리에  간 내 AST 

 한 결과 고, 도 13  10% 주  씨  처리에  간 내 ALT  한 결과 다.

(4) 간 직  지질[0102]

간 직  지질  해 간 직 250 mg에 3 M CaCl2 액  1 ㎖ 첨가하여 게 (homogenizer)  마[0103]

쇄한 후, Folch 액(chloroform: methanol 합액(2:1, v/v))  10 ㎖  한 다  시  지질  하

고, 후드에   매   리고   지질  트리 :에탄  합액(triton: ethanol=1:3, v/v)

1 ㎖에 처리하여  여  샘플  사 하 다. 간 직   지 (Triglyceride, TG) 과  

(Total Cholesterol, TC) 각각 TG  TC  상업 키트(kit)  사 하여 하 다. 

간  지질,  지 ,   양  한 결과, 고지 식 만  여한 에 해 고지 식  함[0104]

께 10% 주  씨  여한 에  간 지질, 지 ,    감 함

할  었다 (도 14 내지 16).

도 14  10% 주  씨  여에  간 지질  양  한 결과 고, 도 15  10% 주  씨[0105]

 여에  간 내  지  양  한 결과 , 도 16  10% 주  씨  여에
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 간 내   양  한 결과 다.

[  1: 만 개  식   ] [0107]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  만 개  식[0108]

  하 다.

(1)  [0110]

 1  25.59 량%,  1  22.22 량%, 당 4.80 량%, 식염 0.73 량%, 포도당 0.78 량%, 쇼트닝[0111]

11.78 량%,  암 니움 1.54 량%,   0.17 량%,  아 산 트  0.16 량%,  가루 1.45 량%, 타민 B1

0.0001 량%,  타민  B2  0.0001 량%,  크향  0.04 량%,   20.6998 량%,  지  1.16 량%,  

0.29 량%, 산  0.03 량%, 살포염 0.29 량%   7.27 량%  씨  1 량%  합하여

통상   킷  하 다.

 [0112]

(2) 건강 료 [0113]

꿀 0.26 량%, 산아미드 0.0002 량%, 니 틴산아미드 0.0004 량%, 염산리보플라 트  0.0001 량%,[0114]

염산피리독신 0.0001 량%, 시  0.001 량%, 트산 0.002 량%,  98.7362 량%  씨  1 량

%  합하여 통상   건강 료  하 다.

(3) 건강보 식  [0116]

피루리  55 량%, 아검  해  10 량%, 타민 B1 염산염 0.01 량%, 타민 B6 염산염 0.01 량%,[0117]

DL- 티 닌 0.23 량%, 아린산 마그  0.7 량%, 당 22.2 량%   1.85 량%  씨 

 10 량%  합하여 통상    건강보 식  하 다.

[  2: 만  또  료  약학  ][0119]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  만  또[0120]

료  약학  하 다.

(1) 산  [0122]

씨  2 g에 당 1 g  합하고, 포에 진하여 산  하 다.[0123]

(2)  [0125]

씨  100 ㎎,  100 ㎎, 당 100 ㎎  아린산 마그  2 ㎎  합한 후 통상  [0126]

에 라 타 하여  하 다.

(3)  [0128]

씨  100 ㎎,  100 ㎎, 당 100 ㎎  아린산 마그  2 ㎎  합한 후 라틴 에[0129]

하여  하 다.

(4) 주사  [0131]

씨  100 ㎎에 주사   량  가하여 해시키고, pH  약 7.5  한 다  2 ㎖ 량  앰플[0132]

에 진  균시하여 주사  하 다.

[  3: 만  또  료  동  약  ][0134]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  만  또[0135]

료  동  약  하 다.

(1)  [0137]

씨  100 ㎎에 단 질 합  100 ㎎, 말  100 ㎎  합한 후 통상   에 라 타 하여[0138]

 하 다.

(2) 주사  [0140]
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씨  100 ㎎에 주사   량  가하여 해시키고, pH  약 7.5  한 다  2 ㎖ 량  앰플[0141]

에 진  균시 하여 주사  하 다.

[  4: 당뇨 개  식   ] [0143]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  당뇨 개  식[0144]

  하 다.

(1)  [0146]

 1  25.59 량%,  1  22.22 량%, 당 4.80 량%, 식염 0.73 량%, 포도당 0.78 량%, 쇼트닝[0147]

11.78 량%,  암 니움 1.54 량%,   0.17 량%,  아 산 트  0.16 량%,  가루 1.45 량%, 타민 B1

0.0001 량%,  타민  B2  0.0001 량%,  크향  0.04 량%,   20.6998 량%,  지  1.16 량%,  

0.29 량%, 산  0.03 량%, 살포염 0.29 량%   7.27 량%  씨  1 량%  합하여

통상   킷  하 다.

 [0148]

(2) 건강 료 [0149]

꿀 0.26 량%, 산아미드 0.0002 량%, 니 틴산아미드 0.0004 량%, 염산리보플라 트  0.0001 량%,[0150]

염산피리독신 0.0001 량%, 시  0.001 량%, 트산 0.002 량%,  98.7362 량%  씨  1 량

%  합하여 통상   건강 료  하 다.

(3) 건강보 식  [0152]

피루리  55 량%, 아검  해  10 량%, 타민 B1 염산염 0.01 량%, 타민 B6 염산염 0.01 량%,[0153]

DL- 티 닌 0.23 량%, 아린산 마그  0.7 량%, 당 22.2 량%   1.85 량%  씨 

 10 량%  합하여 통상    건강보 식  하 다.

[  5: 당뇨  또  료  약학  ][0155]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  당뇨  또[0156]

료  약학  하 다.

(1) 산  [0158]

씨  2 g에 당 1 g  합하고, 포에 진하여 산  하 다.[0159]

(2)  [0161]

씨  100 ㎎,  100 ㎎, 당 100 ㎎  아린산 마그  2 ㎎  합한 후 통상  [0162]

에 라 타 하여  하 다.

(3)  [0164]

씨  100 ㎎,  100 ㎎, 당 100 ㎎  아린산 마그  2 ㎎  합한 후 라틴 에[0165]

하여  하 다.

(4) 주사  [0167]

씨  100 ㎎에 주사   량  가하여 해시키고, pH  약 7.5  한 다  2 ㎖ 량  앰플[0168]

에 진  균시하여 주사  하 다.

[  6: 당뇨  또  료  동  약  ][0170]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  당뇨  또[0171]

료  동  약  하 다.

(1)  [0173]

씨  100 ㎎에 단 질 합  100 ㎎, 말  100 ㎎  합한 후 통상   에 라 타 하여[0174]

 하 다.
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(2) 주사  [0176]

씨  100 ㎎에 주사   량  가하여 해시키고, pH  약 7.5  한 다  2 ㎖ 량  앰플[0177]

에 진  균시 하여 주사  하 다.

[  7: 지 간 개  식   ] [0179]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  지 간 개[0180]

식   하 다.

(1)  [0182]

 1  25.59 량%,  1  22.22 량%, 당 4.80 량%, 식염 0.73 량%, 포도당 0.78 량%, 쇼트닝[0183]

11.78 량%,  암 니움 1.54 량%,   0.17 량%,  아 산 트  0.16 량%,  가루 1.45 량%, 타민 B1

0.0001 량%,  타민  B2  0.0001 량%,  크향  0.04 량%,   20.6998 량%,  지  1.16 량%,  

0.29 량%, 산  0.03 량%, 살포염 0.29 량%   7.27 량%  씨  1 량%  합하여

통상   킷  하 다.

 [0184]

(2) 건강 료 [0185]

꿀 0.26 량%, 산아미드 0.0002 량%, 니 틴산아미드 0.0004 량%, 염산리보플라 트  0.0001 량%,[0186]

염산피리독신 0.0001 량%, 시  0.001 량%, 트산 0.002 량%,  98.7362 량%  씨  1 량

%  합하여 통상   건강 료  하 다.

(3) 건강보 식  [0188]

피루리  55 량%, 아검  해  10 량%, 타민 B1 염산염 0.01 량%, 타민 B6 염산염 0.01 량%,[0189]

DL- 티 닌 0.23 량%, 아린산 마그  0.7 량%, 당 22.2 량%   1.85 량%  씨 

 10 량%  합하여 통상    건강보 식  하 다.

[  8: 지 간  또  료  약학  ][0191]

본 에  하  같  실시  1에  한 씨  함 하  지 간  또  료  약학 [0192]

 하 다.

(1) 산  [0194]

씨  2 g에 당 1 g  합하고, 포에 진하여 산  하 다.[0195]

(2)  [0197]

씨  100 ㎎,  100 ㎎, 당 100 ㎎  아린산 마그  2 ㎎  합한 후 통상  [0198]

에 라 타 하여  하 다.

(3)  [0200]

씨  100 ㎎,  100 ㎎, 당 100 ㎎  아린산 마그  2 ㎎  합한 후 라틴 에[0201]

하여  하 다.

(4) 주사  [0203]

씨  100 ㎎에 주사   량  가하여 해시키고, pH  약 7.5  한 다  2 ㎖ 량  앰플[0204]

에 진  균시하여 주사  하 다.

[  9: 지 간  또  료  동  약  ][0206]

본 에  하  같  실시  1에  한 10%(v/v) 주  씨  함 하  지 간  또[0207]

 료  동  약  하 다.

(1)  [0209]

씨  100 ㎎에 단 질 합  100 ㎎, 말  100 ㎎  합한 후 통상   에 라 타 하여[0210]
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 하 다.

(2) 주사  [0212]

씨  100 ㎎에 주사   량  가하여 해시키고, pH  약 7.5  한 다  2 ㎖ 량  앰플[0213]

에 진  균시 하여 주사  하 다.

도

도 1

도 2

도 3
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도 4

도 5

도 6
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도 7

도 8

도 9
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도 10

도 11

도 12
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도 13

도 14

도 15
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도 16
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